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Rondom de geboorte versie 2020            Naam__________________________________________  Klas______________


Alleen wanneer je weet wat er tijdens een normale geboorte gebeurt, kun je inschatten of er iets fout gaat en of je moet ingrijpen. Bij elke ingreep zou je moeten weten wat je kunt verwachten. Er is geen geboorte gelijk, dus blijf altijd kritisch kijken naar de individuele koe (en kalf) en maak gebruik van je eigen én andermans ervaring. Kennis, vaardigheid en een juiste houding rondom de geboorte zijn van het grootste belang om zowel de koe als het kalf de juiste start te geven en onnodig leed, sterfte en frustratie te voorkomen. 








[image: Afbeeldingsresultaat voor rondom de geboorte van het kalf]





De normale geboorte
De geboorte wordt verdeeld in 4 verschillende fasen, waarbij hormonen als progesteron, oestrogeen, oxytocine en relaxine van de koe en cortisol van het kalf een rol spelen. De 4 verschillende fasen zijn:
Voorbereidingsfase 	          Ontsluitingsfase 		      Uitdrijvingsfase 		Nageboortefase

De voorbereidingsfase
In deze fase zijn er een aantal gevolgen te zien door de veranderende hormoonhuishouding.

· Veranderingen aan de uier. 
Bij koeien begint het opuieren ongeveer 4 weken voor het kalven. Bij drachtige pinken gebeurt dit eigenlijk al vanaf de 4e maand. Het zogenaamde "volschieten" gebeurt 0-12 uur voor de geboorte.

· [image: ]Verslappen van de bekkenbanden. 
Het verslappen en verlengen van de banden begint 10-14 dagen voor de geboorte. Op 6-18 uur voor het kalven zijn de banden vrijwel geheel verslapt. Blijf dit controleren.

· Invallen van de flanken en doorzakken van de lendenen. 
Hierdoor wordt het bekken als het ware wat beweeglijker. Koeien kunnen hierdoor een onvaste gang hebben.

· Uitvloeiing. 
De uitvloeiing ontstaat doordat de beschermende slijmprop (voor de baarmoedermond) langzaam vervloeit. Soms al enkele dagen voor de geboorte, maar ook soms pas vlak ervoor.

· Verandering in de lichaamstemperatuur. 
In de meeste gevallen daalt 12-24 uur voor het kalven de lichaamstemperatuur met 1 graad.

· Zwelling van de kling
Net als bij zucht wordt het weefsel wat vochtig, dus zwelt de kling (zegel).

· Verslapping van de baarmoedermond.
Bij rectaal onderzoek is dit goed te voelen. 24 uur voor het kalven is de baarmoedermond vaak helemaal niet meer te voelen.

· Oedeemvorming ofwel "zucht". 
Een slechte bloedcirculatie in de uier kan leiden tot een overmaat aan water in het weefsel. Het zit meestal bij de uier, de melkspiegel en onder buik (zelfs tot aan de borstkas). Enige zuchtvorming is normaal. Bij vaarzen is dit vaak een groter probleem dan bij koeien. De voeding van de huid komt in het gedrang. Bij zwaardere gevallen van zucht sterft de huid  af, of verdroogt hij en vormen er zich kloven ter hoogte van uier en spenen. Het geeft ook een verhoogd risico van het ‘doorbreken’ van de ophangbanden. Door pijn en door de stuggere huid verloopt het melken niet ideaal, met een verhoogde kans op mastitis tot gevolg. Oorzaken zijn: te vette dieren, overdreven voeren of te veel mineralen in de droogstand en te weinig beweging. [image: Afbeeldingsresultaat voor zuchtvorming koe]

Vragen  bij de voorbereidingsfase
1. Noem de 4 fasen van de geboorte.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

2. Wanneer begint het opuieren bij de koe en wanneer bij een pink?

Koe:__________________________________________________________________________________________

Pink:__________________________________________________________________________________________

3. Wanneer verslappen de bekkenbanden?

____________________________________________________________________________________________

4. Welke uitvloeiing ontstaat er tijdens de voorbereidingsfase?

____________________________________________________________________________________________

5. Wat gebeurt er met de lichaamstemperatuur voor afkalven?

____________________________________________________________________________________________


6. Wat gebeurt er met de baarmoedermond vlak voor afkalven?

____________________________________________________________________________________________

7. Wat is oedeem en welke gevolgen kan dit hebben?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

8. Welke oorzaken worden genoemd bij oedeem?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

De ontsluitingsfase
In deze fase wordt de geboorteweg ontsloten en zijn er een aantal verschijnselen te zien.

· [image: C:\Users\Leon\Documents\Scanned Documents\img019.jpg]Baarmoedersamentrekkingen 
In de baarmoeder ontstaan samentrekkingen, waardoor ook de baarmoedermond wordt geopend. Deze samentrekkingen dragen bij aan de draaiing en strekking van het kalf. Het is namelijk zo dat in de meeste gevallen het kalf vlak voor de geboorte in zijligging in de koe ligt met de rug naar de rechterzijde van de koe en in een borst- buikligging moet komen te liggen. In deze fase zal de koe regelmatig willen gaan staan en liggen. Hierdoor zal het kalf dus de goede kant op "gedrukt" worden. Om dit proces zo optimaal te laten verlopen, is het dus van belang dat de koe de ruimte heeft en op een stroeve, zachte bodem staat. 
Een levend kalf is actief betrokken bij het proces van het aannemen van de juiste geboortehouding. Vandaar dat de geboorte van een dood kalf vaak veel moeizamer gaat.

· De waterblaas
Door de samentrekkingen van de baarmoeder wordt de druk in de baarmoeder groter en zullen de vruchtvliezen met de waterblaas en pootjesblaas zorgen voor de verdere oprekking van de baarmoedermond en de weke geboorteweg (baarmoedermond, schede en kling). In 90 % van de gevallen komt de waterblaas als eerste in de schede. De koe wordt daardoor geprikkeld tot buikpersen Het is daarom ook niet verstandig deze blaas kapot te maken. Het komt wel eens voor dat de waterblaas al in de bekkenholte knapt door een te hoge druk (vooral bij vaarzen). De oprekking van de geboorteweg zal dan niet optimaal verlopen en er treedt even geen buikpers meer op en de geboorte valt op het oog tijdelijk stil.


· Onrust en houding
Door de pijnlijke samentrekkingen wordt het dier wat onrustig (vooral vaarzen). Het trippelt, slaat met de staart en gaat vaak staan en liggen. De staart wordt vaak afgehouden en de dieren staan vaak met een opgebogen rug. Ook laat de koe nu en dan kleine porties urine en/of mest los en vreet nauwelijks. 

· Afzonderen
Dieren die buiten lopen, zonderen zich vaak af en zoeken vaak de randen van het perceel op met het gevaar dat het pasgeboren kalf bij zijn pogingen om te gaan staan in de sloot terecht komt en verdrinkt. In de stalperiode is een goed ingerichte afkalfstal een vereiste. (Zie bijlage I: De afkalfstal). 

Het is aan te raden zodra eerder genoemde tekenen zich laten zien de dieren iedere 2 á 3 uren te monitoren. De drachtlengte is bij koeien nogal variabel (er zijn verschillen van 2 tot 3 weken). Dit is ook de grote moeilijkheid om hoogdrachtige koeien op tijd naar de afkalfstal te verplaatsen. Wees dus alert op deze signalen.

Vragen bij de ontsluitingsfase

9. Wat zijn de effecten van de baarmoedersamentrekkingen?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

10. Vanuit welke positie moet het kalf vlak voor de geboorte komen en in welke positie komt het kalf uiteindelijk?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

11. Welk gedrag laat de koe in deze strekkingsfase vaak zien en welke eisen stel je dan aan de huisvesting?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

12. Hoe komt het dat een dood kalf vaak niet in de juiste geboortehouding komt?

____________________________________________________________________________________________

13. Welke blaas komt in de meeste gevallen als eerste en wat is het effect er van op de ontsluiting?

____________________________________________________________________________________________

14. Welk gedrag laat de koe zien nadat de waterblaas zichtbaar wordt?

____________________________________________________________________________________________

15. Welk gevaar lopen dieren die buiten afkalven?

____________________________________________________________________________________________

16. Hoeveel dagen kan de draagtijd variëren?

____________________________________________________________________________________________

De uitdrijvingsfase
Deze fase start met het breken van de waterblaas en is het stadium waarin het kalf daadwerkelijk wordt geboren

· Strekking van het kalf
[image: c:\Users\Leon\Documents\gd tankmelk\img011.jpg]Na de ontsluitingsfase gaat de koe weer wat meer opstaan en liggen. Het kalf strekt zich daarbij in de baarmoeder naar een borst-buikligging en komt precies goed voor de bekkeningang te liggen. De voorpoten strekken zich in het bekken met de kop op de poten. Door deze wigvorm wordt de geboorteweg geleidelijk verder opgerekt. 96% van de kalveren wordt geboren in een gewone kopligging.

· Pootjesblaas
In deze fase wordt de pootjesblaas (ook wel slijmblaas genoemd) in de kling zichtbaar. Deze witte doorschijnende blaas bevat veel slijm en omvat de pootjes. Meestal knapt de pootjesblaas vrij snel en worden de pootjes zichtbaar. De vloeistof werkt als een glijmiddel.

· Persen
Door de druk in het bekken wordt de koe in toenemende mate tot persen geprikkeld. De koe gaat echt werken en na elke baarmoederwee volgen een aantal buikpersen. In het begin van deze uitdrijvingsfase zie je de koe elke drie minuten persen met daartussen een korte pauze. Later gaat dat over in een vrij onregelmatig patroon. Als de koe voluit perst gaat ze op haar zijde liggen, strekt ze haar achterpoten en kromt haar rug. Hierdoor ontstaat er iets meer ruimte in het bekken voor het kalf.

· Het kalf wordt geboren
Meestal gaan de pootjes probleemloos door de kling, maar de kop kost (zeker bij vaarzen) meer moeite. Is de kop eenmaal door de kling, dan wordt de rest bij HF-kalveren meestal snel geboren. Een breed deel van het kalf, namelijk de schouders en de borstkas zijn dan al door het bekken heen. Bij grotere kalveren haakt de borstkas soms op het bekken. Bij vaarzen kost het vaak ook extra moeite de borstkas door de kling te krijgen. Ook kan het kruis van het kalf in het bekken blijven steken.

· Duur uitdrijving
De duur van de uitdrijving is afhankelijk van de grootte van het kalf, maar vooral van de leeftijd van de koe. De uitdrijving duurt bij oudere koeien 1-4 uur en bij vaarzen 2-6 uur. Bij vaarzen duurt het gemiddeld langer, omdat het kalf in verhouding tot de geboorteweg gemiddeld groter is, de weke geboorteweg moeilijker en trager oprekt (de waterblaas knapt vaak eerder) en de oprekking moet meer tijdens de uitdrijving van het kalf komen). Ook zijn vaarzen vaak wat angstiger. 

Als er meer dan een uur verstrijkt tussen het breken van de waterblaas en het verschijnen van de pootjesblaas of het zichtbaar worden van de pootjes, dan kan dat een aanwijzing zijn voor een te groot kalf of een verkeerde ligging. (Zie bijlage II: Liggingen en mogelijkheden voor geboortehulp)

Vragen bij de uitdrijvingsfase

17. Op welk moment start de uitdrijvingsfase?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

18. Wat wordt bedoeld met strekking van het kalf?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

19. Wat is een ander woord voor pootjesblaas en wat is het effect van de vloeistof?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

20. Welk soort persen worden er onderscheiden bij de uitdrijvingsfase?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

21. Wat is het effect van op haar zijde gaan liggen bij voluit persen?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

22. Welke onderdelen van het kalf zorgen wel eens voor problemen bij het passeren van het bekken van de koe?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

23. Wat is de normale duur van de uitdrijving bij koeien en bij vaarzen? Verklaar het verschil.

____________________________________________________________________________________________


____________________________________________________________________________________________



De nageboortefase
Zodra het kalf is geboren begint de nageboortefase, die ca. 24 uur duurt.
[image: ]
· Nageboorte
De nageboorte bestaat uit de navelstreng en de drie vruchtvliezen. Het buitenste vruchtvlies, het vlokkenvlies is vruchtkoeken verbonden aan de moederkoeken van de baarmoederwand. Dit zijn sponsachtige weefsels waarlangs de moeder en de vrucht voedings- en afvalstoffen uitwisselen.

· Uitdrijving nageboorte
Na de geboorte neemt de bloedcirculatie in de vruchtvliezen en baarmoederwand snel af, waardoor de vruchtkoeken en moederkoeken verschrompelen en cellen aan de oppervlakte afsterven. Dit bevordert de loslating. Zodra de nageboorte in de geboorteweg komt worden door prikkeling van de schedewand buikpersen opgewekt. Onder normale omstandigheden wordt de nageboorte meestal binnen 1 tot 12 uur uitgedreven. Door naweeën (deze kunnen wel 3 dagen duren) van de baarmoeder wordt bloed en resterend vruchtwater afgedreven. Naweeën worden gestimuleerd door de afgifte van oxytocine door het melken van de koe of door het zogen van het kalf. De eerste dagen na afkalven wordt er vrij veel dun, roodachtig vocht uitgedreven. Daarna kan het wat slijmerig en chocoladekleurig worden. Tot drie weken wordt de hoeveelheid vocht steeds minder en helderder van kleur.

· Aan de nageboorte blijven staan
Officieel spreekt men pas na 24 uur van aan de nageboorte staan. Vertraagd afkomen (6 - 24 uur) kan komen door weeënzwakte vaak als gevolg van melkziekte. De gevolgen van het aan de nageboorte blijven staan kunnen bij een aantal koeien leiden tot langdurig witvuilen (chronische baarmoederontsteking). 
Zie Bijlage III: Baarmoederontsteking / Witvuilen 

Vragen bij de nageboortefase

24. Waaruit bestaat de nageboorte?

____________________________________________________________________________________________

25. Wat is de functie van vruchtkoeken en moederkoeken?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

26. Hoe komt de nageboorte los en welke factoren stimuleren de uitdrijving?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________
27. Na hoeveel tijd zal normaal de nageboorte moeten worden uitgedreven?

____________________________________________________________________________________________

28. Hoe kan de afgifte van het hormoon oxytocine worden gestimuleerd?

____________________________________________________________________________________________

29. Wanneer spreek je van aan de nageboorte blijven staan en wanneer van vertraagd afkomen?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

Nazorg koe

· Inwendig onderzoek en koelen
Inwendig onderzoek bij de koe is soms nodig direct na een zware of afwijkende geboorte. Zeker als deze in tarsaalligging of in heupligging ter wereld is gekomen (grotere kans op een tweelingdracht). Naast controle op een mogelijk volgend kalf moet de koe gecontroleerd worden op eventuele inwendige scheuren en bloedingen. Denk hierbij om hygiëne en voldoende glijmiddel. Spuit als een koe zwaar afgekalfd heeft de kling gedurende 2 dagen 2 keer daags minimaal 10 minuten lang af met een zachte straal koud water. Dit vermindert de zwelling en irritatie. Laat de koe de nageboorte niet opeten, om pensverstoringen en kans op stikken te voorkomen. Ruim de nageboorte op en voorkom dat honden besmet raken met Neospora via besmette nageboortes. 

· Opstaan
Laat de koe na het afkalven 5 tot 10 minuten met rust, maar laat haar daarna opstaan. Voorkom speenbetrapping door de koe te helpen bij het opstaan. Leg de koe in een borstbuikhouding en breng de onderliggende achterpoot voor de uier en trek dan de kop recht. Als de koe staat zakt de baarmoeder terug in de normale positie en wordt de kans op lijfbieden (baarmoederprolaps) kleiner. Bij melkziekte of een zware bevalling en zware napersen is de kans hierop groter. 

· Voer en water
Geef de koe na afkalven ook vers ruwvoer en één of liefst meerdere emmers met lauw water om de aandacht van de mogelijk wat pijnlijke geboorteweg af te leiden. Daarnaast is de koe tijdens de bevalling heel veel vocht verloren, dit vul je dus zo veel mogelijk weer aan. Indien de koe niet wil drinken geef je er wat vanille poeier bij of meng je er een pak suiker doorheen (energie). 

· Biest
Zorg voor een schone emmer voor de biest. De koe moet na het afkalven zo snel mogelijk geheel worden uitgemolken (minimaal 6 liter uitmelken). Reinig de uier goed en controleer ook meteen de uier i.v.m. mastitis. Rondom de geboorte is dit een vaak voorkomend probleem. De 1e biest is de beste kwaliteit (bevat de meeste antistoffen) en kan in ieder geval gebruikt worden voor de eerste dag. Na de geboorte neemt de kwaliteit snel af. Dat geldt ook voor koeien die voor het afkalven veel biest uitliggen. Hoogproductieve koeien hebben vaak ook een mindere kwaliteit biest door het verdunningseffect. Om de kwaliteit er van te meten kan een biestmeter worden gebruikt. Melken zorgt ook voor het vrijkomen van oxytocine dat de naweeën stimuleert waardoor de nageboorte en vruchtwater makkelijker afgedreven wordt. Voor toediening van de biest gelden de 4 v’s, vers (direct afgenomen van de moeder), vlug (onmiddellijk na de geboorte), vaak (verdelen over meerdere keren), veel (minimaal twee liter gelijk na geboorte en zes liter voor 12 uren na geboorte).


· Controle
Zet de koe de 1e dag nog niet bij de koppel. Het is vaak nog slecht ter been, er kan nog melkziekte optreden (zie bijlage VII: Melkziekte), de controle op het afkomen van de nageboorte is makkelijker en er is in de eerste uren na de geboorte een verhoogde besmettingskans via de geboorteweg, die nog wagenwijd open staat. Zet de koe bij voorkeur na een dag in een aparte verse koeiengroep met een zelfsluitend voerhek, zodat de controle op het dier makkelijker is. Neem een week lang twee keer daags de temperatuur op. Is de temperatuur hoger dan 39,5°C, dan heeft de koe koorts. De meest voorkomende oorzaken zijn baarmoederontsteking en uierontsteking. Controleer onder andere ook op activiteit, temperatuur van de oren, pensvulling, mest, productie. 

Vragen bij nazorg koe

30. Welke controle voer je uit bij een koe tijdens een inwendig onderzoek na een geboorte?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

31. Welk effect heeft koeling op de kling?

____________________________________________________________________________________________

32. Wat moet worden gedaan met de nageboorte en waarom?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

33. Hoe kun je de koe helpen bij het opstaan?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________


34. Wat is het effect van water verstrekken na het afkalven?

____________________________________________________________________________________________

35. Welke adviezen gelden voor het melken direct na de geboorte?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

36. Welk effect heeft melken op het  proces na de geboorte?

____________________________________________________________________________________________

37. Welke overige controles zijn aan te bevelen bij een verse koe en waarom?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

Nazorg kalf

· Kalf bij de koe?
Tijdens en na de geboorte kan een kalf door mest, bloed, urine of slijm besmet raken. Sommige veehouders kiezen er voor het kalf direct na de geboorte weg te halen vanwege para tbc, terwijl anderen er voor kiezen het kalf voor kortere of langere tijd bij de koe te laten lopen. Een aantal voor- en nadelen die veehouders noemen om het kalf (langdurig) bij de koe te houden in familiekuddes zijn:
· Beter voor het welzijn van de kalveren, niemand kan zo goed voor een kalf zorgen als de eigen moeder
· Beter voor het welzijn van de koe. Minder stress, dus koe start beter op met de lactatie.
· Arbeidsgemak. De koe verzorgt immers zelf de kalveren. Daarnaast hoeft er geen kunstmelk meer gemaakt en verstrekt te worden. Maar let op, dit systeem geeft alleen arbeidsgemak als het goed gaat. De veehouder moet bewust elk kalf elke dag opzoeken om op tijd problemen te herkennen
· Tegenover “melkverlies” staat minder arbeid en kunstmelk en een betere gezondheid van moeder en kalf. 
· De rol van de veehouder verandert van verzorgen naar meer en anders toezicht houden op het kalf

· Ademhaling en hulp bieden
Wanneer de navelstreng bij de geboorte afscheurt wordt het kalf geprikkeld zelfstandig te ademen. In sommige gevallen begint het kalf echter niet direct of helemaal niet te ademen. Er ontstaat dan een verstikkingstoestand. Het kalf krijgt dan zuurstofgebrek en een overmaat aan koolzuur in het bloed en lichaamsweefsels. Dit treedt vooral op na een vertraagde geboorte (weeënzwakte, nauwe geboorteweg, abnormale ligging, draaiing baarmoeder), maar ook door een beklemde navelstreng.

[image: ]Na de geboorte moet het slijm uit de neusgaten van het kalf worden verwijderd met een schone doek of door met beide handen de snuit te omvatten en herhaaldelijk al knijpende naar voren te gaan. Eventueel kan resterend slijm dat nog dieper in de neus achtergebleven is eruit gezogen worden met behulp van hiervoor bestemde zuigpomp. Slijm in de bek van het kalf hoeft in principe niet verwijderd te worden (het kalf ademt niet via de bek). Wel is dat een teken dat het een slap kalf is. 

Ook kun je het kalf aan beide achterpoten omhoog tillen, en mogelijk lichtjes heen en weer wiegen of ondersteboven aan de achterpoten over een muurtje of voerhek hangen. 

De ademhaling van het kalf kan ook geprikkeld worden met een strootje vooraan (niet te diep!) in de neus. 

Giet een beetje koud water in de oren bij kalveren met ademhalingsmoeilijkheden. Je kunt ook een halve emmer koud water in één keer over kop en borst gieten. Leg de kop van het kalf dan wel wat lager dan het lijf, zodat er geen water via de bek en de neus in de luchtwegen kan lopen. Pas op voor te veel afkoeling onder koude omstandigheden.

Door het droogwrijven van het kalf met stro of een schone doek wordt de ademhaling, maar ook de bloedsomloop bevorderd, waardoor het kalf eerder gaat staan (binnen 1,5 uur na de geboorte gaan de meeste kalveren staan). Het kalf kan ook door de koe worden droog gelikt. De vacht droogt hierdoor snel op, waardoor het kalf beter warm blijft. Bovendien stimuleert de geur van vruchtwater ook de voeropname van de koe. Droogwrijven of drooglikken voorkomt sterke afkoeling en versneld het afkomen van de eerste mest (darmpek) en urine bij het kalf.

[image: ]Wanneer je een pasgeboren kalf neerlegt, kan dat het best in een borst-buikligging. Daarbij worden beide voorpoten geplooid naast het borstbeen gelegd, waarbij de voorpoten gerust wijd gespreid mogen worden om de longen mechanisch te openen. 

Als het kalf nog niet ademt, wordt soms overgaan tot mond-op neusbeademing. Dit wordt door sommige specialisten afgeraden, omdat hierbij de pens en lebmaag worden opgeblazen en daardoor de longen juist niet kunnen ontplooien. Beter is het kalf op zijn zij te leggen en de ribboog en het pootje 10 a 12 keer per minuut als een accordeon omhoog en omlaag te bewegen. Hierdoor worden zowel de ademhaling als het hart gestimuleerd. 

[image: C:\Users\Leon\Documents\Scanned Documents\img015.jpg]Ga lang genoeg door. Zolang het hartje nog klopt is er nog hoop. Leg het kalf daarna in een borst-buikligging.


· Navel ontsmetten
Bij de geboorte van het kalf scheurt de navelstreng als de onderbuik van het kalf de bekkenrand van de moeder passeert. Als de navel goed afscheurt, blijft er een soort hulsje over de bloedvaten zitten. De navel van het kalf moet direct na de geboorte worden ontsmet om infecties te voorkomen. Dit kan met een jodiumtinctuur 5-10% of violetspray. Dit zorgt ook voor een snelle indroging van de navelstomp. Herhaal deze behandeling na 10 minuten voor een beter effect. De navel mag niet gedipt met het flesje dat gebruikt wordt bij het melken van de koeien. Daarin bevinden zich namelijk te veel schadelijke bacteriën. Laat ook nooit een ontsmettingsvloeistof in de navel lopen. Dat kan een heftige buikvliesontsteking veroorzaken. 
Soms is de navelstreng nog intact, deze moet dan voorzichtig een handbreedte vanaf de buik van het kalf worden afgescheurd. Vervolgens moet de navelstreng 30 seconden worden dichtgedrukt, om de bloedstroom in de navelader te stoppen. De eerste twee weken moet de navel van het kalf 2 x per week gecontroleerd worden op eventuele verdikkingen. 

· Individueel huisvesten
Wanneer een kalf pas geboren is, daalt de lichaamstemperatuur. Het kalf is nat en de afkalfstal is vaak een (te) koude omgeving voor het kalf. Vervoer het pasgeboren kalf dus snel naar een individuele huisvesting (eventueel met een tweewielige kruiwagen) en zorg voor een snelle biestverstrekking Zorg daarbij voor een goed gereinigde en gedesinfecteerde tochtvrij hok met veel schoon en fris stro. Houd altijd rekening met optrekkende kou uit vloeren en vocht. Het kalf krijgt het ook warmer door spiertrillingen en door de biestgift. Bij lagere omgevingstemperatuur (beneden de 10 o C) kan er ook gebruik worden gemaakt van kalverdekjes. De beschikking over een verwarmingslamp om onderkoelde en zwakke of zieke kalveren wat te ondersteunen is hierbij natuurlijk van groot belang.
· Biest verstrekken
[image: ]Het kalf begint 15-20 minuten na de geboorte instinctief te zuigen wanneer het bij de moeder blijft. Op deze manier is de kans echter groot dat er de eerste uren na de geboorte te weinig biest wordt opgenomen door het kalf. De darmen van het kalf kunnen direct na de geboorte gemakkelijk antistoffen opnemen. Na 6 uur wordt de doorlaatbaarheid snel minder. 
De eerste biest (ca. 2 liter) moet binnen twee uur door de veehouder zelf aan het kalf verstrekt worden met een speenemmer, fles of sonde. Binnen 12 uur na de geboorte moet nog eens 2 liter biest en binnen 24 uur nog eens 2 liter worden gegeven. Geef op de 2e dag 6 liter biest verspreid over 2 of 3 keer. Zorg er voor dat op de eerste dag biest van de 1e melking wordt gegeven en op de 2e dag liefst biest van de 1e melking, eventueel aangevuld met biest van de 2e melking. 
Biest kan het best worden opgewarmd tot een temperatuur van ca. 40 OC, zodat het ca. 38 OC is als het kalf het drinkt. Koude melk komt niet goed in de lebmaag terecht. 
Biest kan afkomstig zijn van de moederkoe of uit de diepvries van oudere dieren ( bewaard bij -20 OC, platte porties van 1 a 2 liter, liefst 1e biest, maximaal 1 jaar bewaard, controleer altijd de kwaliteit). 

Zie bijlage IV: Paratuberculose
Ontdooi al roerend de bevroren biest `au/bain marie` in een emmer met water van maximaal 60 O,C, of met behulp van een juist afgesteld warmte-element, maar nooit in een magnetron. 
Verse biest  kan in een koelkast (lager dan 7 O,C) maximaal 3 dagen worden bewaard. Bewaar het in kleine porties en noteer datum, koenummer en 1e of 2e melking.


Vragen bij nazorg kalf

38. Welke voordelen en of nadelen worden genoemd wanneer je het kalf bij de koe laat?
____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

39. Beschrijf kort op welke manieren de ademhaling en de doorbloeding bij een kalf gestimuleerd kan worden?
____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

40. Wat is darmpek en hoe stimuleer je het vrijkomen er van?

____________________________________________________________________________________________

41. Beschrijf in welke houding een traag kalf gelegd zou kunnen worden.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

42. Beschrijf welke methode is aan te bevelen om een niet ademend kalf te helpen?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

43. Welk effecten heeft een navelontsmettingsmiddel op de navel?

____________________________________________________________________________________________

44. Waar moet je om denken bij het ontsmetten van de navel?

____________________________________________________________________________________________

45. Hoe scheur je een navelstreng op de juiste manier af?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

46. Welke omstandigheden zijn van belang bij de individuele huisvesting van net geboren kalveren?  Leg ook uit waarom.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

47. Geef vier belangrijke tips ten aanzien van de biestverstrekking.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

48. Geef aan hoe je biest het best langdurig kunt bewaren en welke eisen je stelt aan dit soort biest.

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________


Normale geboortehulp

Hieronder staan een aantal aanbevelingen uit verschillende bronnen die je van dienst kunnen zijn om de juiste beslissingen te nemen, voorbereidingen te treffen en op de juiste manier een koe op te voelen en onderzoek te doen.
Kennis en ervaring spelen hierbij een doorslaggevende rol. Bij twijfel nooit aarzelen, maar hulp inschakelen. Hiermee kan een hoop dierenleed en frustratie worden voorkomen. 

Wanneer ingrijpen?
Hierover is geen eensluidend advies te geven. Oudere koeien en vaarzen hebben over het algemeen hun eigen geboorteverloop. Vaarzen hebben voor de ontsluitingsfase en uitdrijvingsfase meestal meer tijd nodig. Tussen individuele dieren kunnen de verschillen enorm zijn. Toch is een ruwe tijdsaanduiding voor een normaal geboorteverloop voor vaarzen en oudere dieren wel te geven.

	Fase
	Oudere koeien
	Vaarzen

	Ontsluitingsfase
	2 – 6  uur
	4 - 10  uur

	Uitdrijvingsfase (start met breken van de waterblaas)
	1 - 4   uur
	2 - 6   uur

	Nageboortefase
	1 - 12   uur
	1 - 12  uur



1. De normale ontsluitingsfase duurt bij oudere koeien 2-6 uur en bij vaarzen 4-10 uur.

Als er na het verstrijken van de ontsluitingsfase geen vorderingen zijn is het aan te raden het dier op te voelen

2. Normaal komt een half uur tot één uur na het breken van de waterblaas de pootjesblaas (of pootjes) in de kling. De uiterste limiet hiervoor is bij een oudere koe twee uur en bij een vaars tot wel vier uur. Bij vaarzen moet niet te vroeg worden ingegrepen om de geboorteweg op een natuurlijke manier te laten verweken en oprekken.

Houdt voor het verschijnen van de pootjesblaas (of pootjes) na het breken van de waterblaas dus 2 uur voor koeien en 4 uur voor vaarzen aan voordat je gaat opvoelen.

Het toepassen van deze regel heeft de volgende voordelen:
· meer koeien die zonder hulp zelfstandig kalven
· minder koeien die verwondingen oplopen van de geboorteweg of blijven liggen na de kalving
· meer vitale kalveren die binnen het uur na de geboorte kunnen staan en drinken

Als niet bekend is wanneer de waterblaas gebroken is, is het moeilijk in te schatten hoelang een koe al aan het kalven is. Het is belangrijk de koe onmiddellijk op te voelen wanneer de waterblaas al gebroken is
· Zijn stukken van de slijmblaas of pootjes  opgedroogd is de koe op zijn minst al een uur aan het kalven.
· Zijn de kop en de tong gezwollen, dan kan de kalving al drie uur aan de gang zijn.
· Wanneer het dier sterk perst en er zit geen vordering in de geboorte, dan moet er eerder worden ingegrepen dan wanneer het dier weinig perst. Vooral op het moment dat het voorhoofd van het kalf voor de kling ligt wordt er wat minder vooruitgang geboekt. Naast het uiterst kalm en rustig te werk te gaan, is het tijdens deze fase verstandig de koe (vanaf een afstand) wat vaker in de gaten te houden.

Er mag in ieder geval niet worden getrokken voordat de snuit en kogels van het kalf zichtbaar zijn.

[image: Afbeeldingsresultaat voor koe kalverij]



Bij het inwendig onderzoek let je op de volgende punten:

1 Hulpmiddelen en voorbereidingen
Hulpmiddelen (ook ontsmetten), die men minimaal bij de hand moet hebben:
· een halster om de koe vast te kunnen zetten
· ontsmette (nylon) trektouwtjes of –kettinkjes met trekstaafjes of houtjes
· een emmer met lauwwarm water met desinfectans (ontsmettingsmiddel) voor jezelf
· een emmer met lauwwarm water met desinfectans voor achterstel van de koe
· zeep en een paar handdoeken
· denk om persoonlijke hygiëne, dus draag een schone overall of een verlosjas
· glijmiddel (op basis van cellulose of vaseline). Nooit zeep gebruiken als glijmiddel!
· een emmer met koud water voor het kalf
· een 5-10%-oplossing van jodiumtinctuur of spray voor navelontsmetting
· Een schoon veeverlosapparaat  (ontsmet) (Indien wettelijk toegestaan) 
[image: ]

Reinig en ontsmet voor, eventueel tijdens, maar ook na het afkalven de kling, de achterhand en de staart met een desinfectans in lauw water (bijvoorbeeld 3-5% oplossing met citopogeen). Geen zeep of stalontsmettingsmiddel gebruiken, omdat dit slecht is voor de huid en de geboorteweg uitdroogt en irriteert.

Er moet altijd een mogelijkheid zijn om de dieren (met voldoende speling) aan een halster vast te kunnen zetten en er moeten minimaal 1 a 2 helpers of een veeverlosser (zie Bijlage V: Veeverlosser) voorhanden zijn. Gebruik bovendien steeds voldoende glijmiddel. Let er ook op dat je nagels kort zijn. Vooral de schedewand is zeer kwetsbaar.

Maak direct na afloop alle spullen weer goed schoon en berg ze goed op. 
Zorg altijd voor een schone afkalfruimte. (Zie bijlage I: Afkalfstal)

2 Ligging van het kalf
Het kalf presenteert zich meestal in kopligging en slechts zelden in stuitligging. De meeste veehouders maken hierin onderscheid door naar de klauwtjes te kijken. Liggen de klauwtjes met de zooltjes (en bijklauwtjes) naar boven, dan gaat men uit van een stuitligging. Hiermee kan men zich echter danig vergissen. Bij een kalf in kopligging, dat op zijn rug is gedraaid, liggen de klauwtjes namelijk ook met de zooltjes naar boven. 
Ook kun je een vergissing maken bij een kalf in rugligging in stuitligging. Hierbij wijzen de klauwtjes ook naar beneden. 
Je kunt stuitliggingen met 100% zekerheid van kopliggingen onderscheiden door naar de staart te zoeken.
Zie  Bijlage II: Liggingen en mogelijkheden voor geboortehulp



3 Ontsluiting baarmoederhals
[image: ]
De weke geboorteweg bestaat uit kling, schede en baarmoederhals. De baarmoederhals wordt gevormd door stug weefsel dat de ingang naar de baarmoeder afsluit. Tijdens de ontsluitingsfase opent de baarmoederhals zich. 

Wanneer je op het eind van de ontsluitingsfase tijdens het inwendig onderzoek de baarmoederhals voelt in de geboorteweg, zijn er een aantal mogelijkheden:

· Er is niets meer van de baarmoederhals te voelen. De ontsluiting is goed.
· [image: ]Als er verder geen abnormaliteiten worden vastgesteld is het raadzaam het dier ieder uur te controleren.
· Waarschuw de veearts wel als er na twee uur nog steeds geen verdere vorderingen zijn.

· De ring voelt elastisch aan, er zit nog rek in. In dit geval is er sprake van onvoldoende ontsluiting. De situatie kan verbeteren door simpelweg af te wachten, of door de baarmoederhals een minuut of tien met veel glijmiddel op te rekken. Beslist niet trekken. Een ingescheurde baarmoedermond kan de dood voor de koe betekenen, of een koe die nooit meer drachtig wordt.
· De ring voelt stug aan, er zit geen rek meer in. In dit geval is er sprake van een slechte ontsluiting. De enige weg voor verlossing, zonder te veel risico voor koe en kalf te nemen, is via de keizersnede. 
· Sommige dieren vertonen weinig of geen tekenen van een naderende geboorte. Soms kan dat wijzen op een afwijking zoals een “slag in de baarmoeder” of een stuitligging.
· Bij een slag in de baarmoeder de veearts waarschuwen (zie Bijlage VI: Slag in de baarmoeder)

4 Zijn de schede en de kling voldoende opgerekt?
Op basis van ervaring kun je vrij goed schatten of schede en kling voldoende opgerekt zijn om het kalf te laten passeren. Wanneer dit niet het geval is, kun je de kling en schede vrij gemakkelijk oprekken. Dit kan het best bij een staand dier worden gedaan. De schone handen en armen goed met een glijmiddel insmeren en tot aan de ellebogen de schede in gaan, vervolgens de handen ineen slaan en de polsen telkens naar buiten drukken. Ook kan door een op en neer gaande beweging met de armen door de schede de geboorteweg worden opgerekt.
Als het kalf al te ver in de geboorteweg ligt, kun je met een arm een masserende beweging tussen kalf en schede maken. Hierdoor voorkom je inscheuring en stimuleer je de buikpers. Steun bij het masseren niet tegen de kop van het kalf, omdat dit kan leiden tot sterfte. De kling kan bij onvoldoende ruimte tijdens de geboorte ook over de kop van het kalf gemasseerd worden. Als de achterste geboorteweg na een dergelijke werkwijze toch nog steeds onvoldoende ruimte biedt, moet je de veearts bellen.


5 Levenstekenen van het kalf
Soms is het nuttig al voor de geboorte te weten of het kalf in leven is. Is het kalf dood, dan moet de verlossing zodanig verlopen dat de koe geen enkel risico loopt. Haast is dan zelden nodig. Bij een nog levend kalf kan in een noodgeval verhoogde trekkracht verantwoord zijn, hoewel ook hier geldt dat een gezonde koe meer waard is dan een kalf.

Of een kalf dood of levend is, kun je bepalen aan de hand van:
· de tussenklauwreflex, een levend kalf kan zijn pootje terugtrekken als je hard in de tussenklauwspleet knijpt
· de slikreflex, als je een vinger op de tongbasis legt, kan een levend kalf reageren met een slikbeweging
· de anusreflex, als je bij een kalf in stuitligging met een vinger rond de anus drukt, kan een levend kalf reageren met een knijpbeweging van de anus. 

Wanneer het kalf in deze gevallen niet reageert, hoeft dit nog niet altijd te betekenen dat het kalf dood is.
Doorslaggevend voor levend of dood is de hartactie:
· bij een levend kalf kun je de hartslag voelen als je je hand onder de elleboog op de borst legt
· bij een kalf in stuitligging kun je het hart zelf niet voelen, maar wel kun je de pulsaties voelen als je voorzichtig twee vingers tegen de navelstreng houdt. Pas op voor afscheuren!
· Wanneer een kalf spontane trapbewegingen maakt tijdens de verlossing, wijst dat op zuurstoftekort van het kalf (stuiptrekkingen).

6 Navelstreng bij een stuitligging
Zie geboortehulp bij een stuitligging.

7 De relatieve grootte van het kalf
[image: ]Bij het bepalen van de maat van het kalf, is het niet voldoende slechts op de dikte van de onderpootjes te letten. Van belang is de relatieve grootte van het kalf ten opzichte van de bekkendoorgang van de koe. Als voldaan wordt aan de volgende criteria kan worden aangenomen dat de verdere verlossing (eventueel met hulp) via de normale geboorteweg een grote kans van slagen maakt. 
· Bij een kopligging
· hand kan bij de bekkeningang boven de kop van het kalf langs
· Staande koe: boegen (schoudergewrichten) van het kalf zitten minder dan 10 cm voor de bekkeningang
· Liggende koe: boegen van het kalf zitten minder dan 5 cm voor de bekkeningang.
· Bij een stuitligging 
· het kalf een kwartslag draaien en met matige trekkracht van één persoon de hakken van het kalf zichtbaar in het vlak van de kling brengen


Vragen bij normale geboortehulp

53. Hoe lang duurt bij een normaal geboorteverloop de ontsluitingsfase en de uitdrijvingsfase bij vaarzen en bij oudere dieren? Conclusie?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

54. Op welk moment start de uitdrijvingsfase?

____________________________________________________________________________________________


55. Na hoeveel tijd is het raadzaam na het begin van de ontsluitingsfase te gaan opvoelen bij een vaars en bij een ouder dier?

____________________________________________________________________________________________

56. Na hoeveel tijd is het raadzaam na het breken van de waterblaas te gaan opvoelen bij een vaars en bij oudere dieren?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

57. Welke voordelen worden genoemd om het geboorteproces zo veel mogelijk haar beloop te geven?  

____________________________________________________________________________________________

58. Wat kun je doen als je niet weet wanneer de waterblaas is gebroken?

____________________________________________________________________________________________

59. Welke hulpmiddelen moet je minimaal bij de hand hebben bij de geboortehulp?

____________________________________________________________________________________________

60. Welke delen van het dier zouden voor en na het afkalven moeten worden ontsmet?

____________________________________________________________________________________________

61. Waarom moet daarbij geen zeep worden gebruikt?

____________________________________________________________________________________________

62. Bij welke liggingen kan het best een veearts worden ingeschakeld.

____________________________________________________________________________________________

63. Welke liggingen kan een kalf hebben als beide klauwtjes naar beneden wijzen?

____________________________________________________________________________________________

64. Wat is doorslaggevend bij het bepalen van een stuitligging of een kopligging?

____________________________________________________________________________________________

65. Waaruit bestaat de weke geboorteweg en welk onderdeel moet ontsluiten?

____________________________________________________________________________________________


66. In welke mogelijke toestanden kun je de baarmoederhals aantreffen bij het opvoelen en wat is dan raadzaam?

____________________________________________________________________________________________

67. Op welke wijze kun je de schede en de kling oprekken?

____________________________________________________________________________________________

68. Welke drie reflexen zijn er om te bepalen of een kalf hoogstwaarschijnlijk nog leeft?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

69. Waar is de hartslag te voelen bij een kalf tijdens de geboorte?

____________________________________________________________________________________________

70. Welk signaal wijst op zuurstofgebrek tijdens de verlossing?

____________________________________________________________________________________________

71. Hoe kan de relatieve grootte van het kalf worden bepaald en worden ingeschat of het geboorteverloop een grote kans van slagen maakt?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________



Geboortehulp bij een kopligging 

Bij een gewone kopligging wijzen de zooltjes naar beneden en ligt het neusje iets achter de kogels. Als je wilt schatten hoeveel ruimte er is, moet je met je hand zonder veel moeite over de kop kunnen komen. Je mag pas beginnen te trekken als de snuit en kogels buiten de kling zichtbaar zijn. 
	[image: http://www.dierenklinieklemmer.nl/info_herkauwers/geboorte/files/geboorte-kalf.jpg]
	[image: http://www.dierenklinieklemmer.nl/info_herkauwers/geboorte/files/verlosketting.jpg]
	[image: http://www.imadia.nl/310310kalf/IMA_7694.jpg]

	Touwtje onder de kogel en de knoop aan de voorzijde van het gewricht
	Kettinkje onder de kogel met de sluiting aan de voorzijde van het gewricht.
	Touwtje boven de kogel met de knoop aan de achterzijde van het gewricht




Touwtjes aanbrengen
Voor het aanleggen van de touwtjes of kettinkjes over de pootjes heeft iedereen zijn eigen voorkeur. 
Meestal worden ze net onder de bijklauwtjes aangelegd, dus onder de kogel. Let er dan wel op dat de lus of de sluiting altijd bovenop (aan de voorzijde) van het pootje komt te liggen. Dit laatste voorkomt het overstrekken van de kogel van het kalf tijdens het trekken en de kans op breuken van het pootje. Een kettinkje heeft ten opzichte van een touwtje als voordeel dat ze minder knelt bij langdurig trekken en dat het makkelijker schoon te maken is. 
Bij het aanleggen van een touwtje of ketting boven het kogelgewricht moet je er voor zorgen dat er een goede lus aan de achterkant van het gewricht wordt aangebracht.

[image: http://www1.agric.gov.ab.ca/$department/deptdocs.nsf/ba3468a2a8681f69872569d60073fde1/91619270e440f08087256a460060e586/Information/7.39A2!OpenElement&FieldElemFormat=jpg]
Bij het aanleggen van een touwtje of ketting boven en onder de kogel moet je er voor zorgen dat beide de lussen of sluitingen aan de voorzijde van het gewricht  worden aangebracht.



Aandachtspunten bij geboortehulp in kopligging
[image: ]Bij de verlossing van een kalf in kopligging heeft het de voorkeur dat de koe ligt, omdat op deze manier optimaal gebruik wordt gemaakt van de buikpers én de ruimte in het bekken erdoor groter wordt. Bij het uitoefenen van trekkracht is het belangrijk alleen tijdens het persen van het moederdier te trekken en daarbij kort en krachtig te trekken. Trek niet als er geen persweeën zijn. Op deze manier wordt tijdens de rustfase de zuurstofvoorziening en bloedcirculatie van het kalf niet in het gedrang gebracht. Ook moet in deze eerste fase richting uier getrokken worden tot de kop van het kalf geboren is. Zorg dat je je goed kunt afzetten en gebruik daarvoor bijvoorbeeld een ladder (of pellet) achter de koe. De geboorte van de kop is vaak een lastige fase van de kalving en moet dan ook met het nodige geduld uitgevoerd worden. Je kunt daarbij tijdens het trekken een helper de kling iets laten masseren door de hand naast de kop te brengen en het voorzichtig over de kop naar de andere kant te bewegen. Zo kan worden voorkomen dat de kling scheurt. Grotere klingscheuren moeten worden gehecht door de veearts. Dit probleem speelt vooral bij vaarzen die te vet zijn.

Nadat de kop van het kalf tevoorschijn komt wissel je de touwtjes om en trek je het bovenste pootje iets op, waarbij je tegelijkertijd de hals naar beneden drukt. Hierdoor draait het kalf bij het verder trekken een kwartslag. Doe dit wel tijdens het trekken, anders loop je het risico dat het kalf de rug breekt. Ook wijzig je op dat moment de trekrichting richting staart.  Als het kalf toch kruis op kruis wordt getrokken is het verstandig even met trekken te wachten (10 - 15 minuten) en het kalf wat ‘rust’ te gunnen en het te stimuleren zodat het begint te ademen waardoor de zuurstofvoorziening op gang komt. Door het moederdier enigszins van houding te laten veranderen, bijvoorbeeld door het te laten opstaan of de koe te draaien op haar andere kant, kan ervoor gezorgd worden dat de kruis op kruis situatie spontaan gecorrigeerd wordt en het kalf alsnog vlot geboren kan worden.



[image: ]

[image: Vintage Cow and Bull Hind Quarters View Illustration Book Page]
Waarom draaien?
[image: ]

De borstkas en de heupen van het kalf zijn door hun breedte de lastigste onderdelen voor de bekkendoorgang van de koe. Het bekken is namelijk in de breedte gezien korter dan in de hoogte. 









Als het kalf toch nog vastloopt in een kopligging?
Wanneer je ondanks alle goede voorbereidingen begonnen bent met lichte geboortehulp kunnen er altijd een aantal momenten zijn dat het kalf toch vast loopt of zwaarder is dan verwacht.

De neus komt niet door de kling
Er zijn twee oorzaken:
· De geboorteweg is nog niet goed ontsloten. Je kunt dit zien aan de kling en de omgeving, die bij het persen uitpuilen.
Je kunt nog wat afwachten of helpen de geboorteweg (beter) op te rekken.
· De voorhand loopt vast in het bekken. Je ziet bij het persen de kling en omgeving weinig uitpuilen. Ook met enige trekkracht is er geen vooruitgang te merken. Het dilemma is doortrekken of stoppen. Bij stevig doortrekken wordt het kalf dan meestal wel geboren, maar de kans op ribbreuken is zeer groot. Ze sterven vrij kort na de geboorte of kwijnen weg. Een keizersnede is dan het enige dat nog zin heeft. Dus de veearts inschakelen

Kruis op kruis
Als de borstkas is geboren, maar het kalf blijft op het kruis hangen kan het kalf vaak al wel ademen. Gebruik in deze situatie geen veeverlosser meer. Laat het kalf even op adem komen. Stop direct met trekken en laat de koe liggen. Ondersteun het kalf met stro, zodat het niet in een bocht hangt. Ga na enige tijd weer trekken. Kort en krachtig (max. 5 sec.) met voldoende rustmomenten (minstens 60 seconden) om het kalf de gelegenheid te geven te ademen. Trek telkens richting staart. Rol de koe eventueel op haar andere zijde en doe dan weer een korte trekpoging. Mocht dit niet lukken, stop dan direct. 
Er rest dan nog één truc en dat is het kalf heup voor heup in laten treden. Trek eerst aan de onderste poot, totdat je voelt dat die in het bekken schiet. Trek daarna aan de ander poot, totdat die ook in het bekken schiet. Gun het kalf steeds voldoende rustmomenten.  Als het lukt beide heupen in het bekken te krijgen, moet nog een korte krachtige poging worden gedaan het kalf eruit te trekken. Houd op tijd op als het niet vordert. Zelfs nu is het nog zinvol een veearts te bellen, omdat het kalf nog een grote kans maakt levend geboren te worden.

Als het kalf dood is
Trek niet aan een dood kalf. De kans bestaat dat je het bekken van de koe onherstelbaar beschadigd. Bel de dierenarts die het kalf eruit zaagt. Zorg er voor terwijl je wacht dat de koe niet op kan staan.




Neerleggen van een koe.

[image: ]
Bij zowel een kopligging als een stuitligging zal de verlossing bij voorkeur bij een liggende koe moeten gebeuren, omdat het bij een staande koe vrijwel onmogelijk is om in de richting van de staart te trekken. Ook de bekkendoorgang is bij een liggende koe ruimer.
Hiernaast zie je hoe een koe kan dwingen te gaan liggen. Door langzaam aan het touw of touwen te trekken en door de kop van de koe door een helper naar links of rechts te drukken wordt de koe gedwongen op haar rechterkant respectievelijk linkerkant te gaan liggen.


[image: C:\Users\Leon\Documents\Scanned Documents\img021.jpg]Als de koe ligt geeft dat meer ruimte in het bekken. Het bekken kan zich zo bij het persen makkelijker vervormen, omdat het niet wordt belast door het staan. Hiernaast zie je hoe het bekken en de staartwortel bij het persen worden vervormd. De vorm van de bekkenbodem is niet helemaal vlak en er lopen zenuwbanen over de voorkant. Deze kunnen makkelijk beschadigd raken bij een zware verlossing.



Geboortehulp bij een stuitligging

Aandachtspunten bij een gewone stuitligging
Bij een stuitligging wijzen de zooltjes en bijklauwtjes naar boven (voor de zekerheid staart voelen). De weke geboorteweg wordt bij deze ligging minder goed opgerekt en minder geprikkeld tot buikpersen en weeën, omdat de omvang van de achterpoten veel minder is dan de omvang van de voorpoten met kop bij een kopligging. Ook verloopt de natuurlijke spontane draaiing van het kalf en strekking van de achterbenen veel moeilijker dan bij een kopligging.
Wanneer je op het eind van de ontsluitingsfase een stugge baarmoedermond voelt, dus er geen rek meer in zit is het verstandig bij deze ligging direct de veearts in te schakelen. Doe dat ook als je hebt vastgesteld dat de navel om de hakken loopt. Wanneer de baarmoedermond wel voldoende is ontsloten en de navelstreng wel goed ligt kan worden doorgegaan met bieden van hulp. 
[image: ]

Rek voordat er getrokken wordt in ieder geval de schede en kling goed op en neem daar ruim de tijd voor. Door het oprekken zal de koe vaak al gaan persen en je kunt dan ook al schatten of er enigszins voortgang in het geboorteproces zit.

Een vuistregel om te beoordelen of het kalf niet te groot is en zonder veel problemen geboren kan worden is door met één persoon licht te trekken en de hakjes zo in de kling te krijgen. Doe dit bij een staande koe. Als dit lukt, is het absoluut aan te raden het kalf een kwartslag te draaien, voordat met trekken wordt begonnen. Voel aan de hand van de ligging van de pootjes boven de hakken in welke richting de rug van het kalf ligt of draai de pootjes voorzichtig in de gewenste richting. Hierdoor komt het kruis van het kalf beter voor het bekken te liggen. 

Nadat het kalf een kwartslag is gedraaid moet de koe bij voorkeur worden neergelegd. Als de rug van het kalf naar rechts wijst, op haar rechterzijde en als de rug naar links wijst op haar linkerzijde. Met iets meer trekkracht moet je proberen de hakken een handbreedte buiten de kling te krijgen. Op dat moment is het kruis van het kalf in het bekken van de koe getreden. Met volledige trekkracht moet er in deze fase altijd in de richting van de staart worden getrokken. Het kalf moet binnen een paar minuten verlost worden i.v.m. afsnoeren of afscheuren van de navelstreng.

Draai tijdens het verdere trekken de pootjes weer terug, waardoor het kalf vanzelf terug kantelt en de borstkas het bekken makkelijker kan passeren. Trek in deze laatste fase wel richting de uier. Zelfs nu moet toch nog geprobeerd worden zoveel mogelijk te trekken tijdens de buikpers van de koe en het kalf voldoende rust te geven tijdens de rustfases om de zuurstofvoorziening en bloedcirculatie bij het kalf veilig te stellen. 

Beter geen veeverlosser bij een stuitligging
Sommige specialisten raden sterk aan bij stuitverlossingen geen veeverlosser te gebruiken, omdat de krachten te groot zijn en niet goed in de juiste richting getrokken kan worden. Het kalf en de koe zouden daarbij onherstelbaar beschadigd kunnen worden (bot- en beenbreuken) en zelfs kunnen sterven. Wanneer er toch een veeverlosser wordt gebruikt en de verlossing bij een staande koe wordt uitgevoerd laat dan een helper de stang van het apparaat op de schouder nemen om in ieder geval de goede trekrichting te verkrijgen. Gebruik dan in ieder geval een apparaat met een scharnierbare stang.

Navelstreng om de hakken of de nek
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De navelstreng van het kalf is kort. Het komt wel eens voor dat de navelstreng bij een stuitligging om de hakken loopt of bij een kopligging om de kop. Juist bij de stuitligging kan dit fatale gevolgen hebben. Bij de minste trekkracht aan het kalf zal de navelstreng onder spanning komen staan, met als gevolg dat bloedstroom door de navelstreng stopt door scheuring of afknelling. Het kalf kan zo makkelijk stikken of vruchtwater binnen krijgen een moeizame start hebben. Alert zijn op een afwijkende ligging van de navelstreng is altijd nodig. Vooral bij stuitliggingen. Het begin van de navelstreng onder de buik van het kalf is altijd te vinden, bovendien is de navelstreng aan de krachtige bloeddoorstroming gemakkelijk te herkennen.  



Alleen een klein kalf dat zeer snel verlost kan worden, kan via de normale weg geboren worden. De afwijkende ligging van de navelstreng zelf proberen te herstellen is te riskant. Het inschakelen van de veearts is in dit soort gevallen het meest verstandig.

Als het kalf toch nog vastloopt in een stuitligging?
Wanneer je ondanks alle goede voorbereidingen begonnen bent met lichte geboortehulp kunnen er altijd een aantal momenten zijn dat het kalf toch vast loopt of zwaarder is dan verwacht.
Inscheuren geboorteweg
De weke geboorteweg is bij een stuitligging vaak onvoldoende ontsloten. De kans op scheuren in de schede en kling is veel groter als bij een kopligging. Zeker als er veel trekkracht nodig is. Oprekken is absoluut noodzakelijk.

Ribbreuken
De borstkas van het kalf kan bij een stuitverlossing ter hoogte van de ribboog vastlopen tegen de voorrand van het bekken. Aangezien er snel gehandeld moet worden bij een stuitligging, omdat het kalf al kan stikken in de geboorteweg zal de kans op ribbreuken vrij groot zijn. Zeker wanneer er stevig wordt doorgetrokken.

De koe kan niet meer overeind
[image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSx2k6PCD5ZiAaFi-COWZReMaFg-FH_e4-n8PkjZWEFrMjoLktt]Na een zware verlossing kan het gebeuren dat een koe niet of heel moeilijk op kan staan. Melkziekte is de meest voorkomende oorzaak, maar ook kan het komen na een langdurige ingeklemd kalf, waardoor de zenuwen, die over de bekkenbodem lopen beschadigd raken. De koe probeert wel op te staan, maar heeft geen macht in de benen. Ook komt het voor dat een koe een gebroken poot heeft opgelopen. Bij een botbreuk rond het bekken is dat uitwendig niet te zien.
Botbreuken genezen vaak niet meer, maar een zenuwbeschadiging kan vaak wel binnen een aantal dagen herstellen. Zorg voor voldoende grip en comfort voor de koe en de hele dag door voldoende voer en water binnen bereik.



72. Wat moet je doen als je wilt schatten hoeveel ruimte er is voor het kalf om te worden geboren?
 


73. Wanneer mag je bij een normale kopligging pas beginnen aan het kalf te trekken?



74. Waar moet de lus (of sluiting) zitten bij het aanleggen van een touwtje of ketting boven en onder de kogel?





75. Waarom moet je het kalf tijdens de verlossing draaien?



76. Wat moet je doen als tijdens de verlossing het kalf kruis op kruis komt te liggen?






77. Hoe herken je een stuitligging?




78. Waarom kun je beter geen veeverlosser gebruiken bij een stuitligging?

____________________________________________________________________________________________


79. Na een zware verlossing kan het gebeuren dat een koe niet of heel moeilijk op kan staan, wat is daar de grootste oorzaak van?

____________________________________________________________________________________________
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Bijlage I: De afkalfstal

[image: https://encrypted-tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcThqULLeiHJX4Xi3j1Zt9r52qTk_gdV3C9VvPCe1TjNhKULe0M3Yg]Een afkalfstal dient alleen voor het afkalven van koeien en mag niet worden gebruikt als ziekenstal. 
Een koe die aan de nageboorte blijft staan, moet naar de ziekenstal verplaatst worden. De afkalfstal mag ook niet worden gebruikt als plaats waar koeien geïnsemineerd worden. 
Het is verstandig dieren 1 a 2 dagen voor de verwachtte kalfdatum naar een afkalfstal te verplaatsen om hen te laten wennen en het proces in alle rust te laten beginnen en de kans op afkalven op de roosters te verkleinen. Sommige veehouders kiezen er voor om afkalvende koeien 12 tot 24 uur vóór het afkalven in de afkalfstal te doen i.v.m. het bevuilen van de stal. Bij zenuwachtige koeien kan dat tot stagnatie van de geboorte leiden. 
In alle gevallen zal een schone ondergrond tijdens elke afkalving van het grootste belang zijn. Een afkalfstal moet worden voorzien van (schoon) stro. Stro is beter dan zaagsel, omdat stro minder plakt Na het afkalven, moet de koe, na het afkomen van de nageboorte, naar de verse koeien worden overgebracht. Wanneer er geen aparte groep is met verse koeien, kan de koe nog 1 à 2 dagen in de afkalfstal verblijven, mits de koe hier kan vreten en drinken.

Wenselijke situatie ten aanzien van de afkalfstal
· De stal moet goed en gemakkelijk te reinigen en te ontsmetten zijn. Goed reinigen wil zeggen dat er geen mest-of stroresten mogen achterblijven wanneer er een nieuwe koe in de afkalfstal komt. 
· Als je coli, salmonella en para-tbc wilt bestrijden, moet de afkalfstal ontsmet worden. Eerst de ruimte bezemschoon maken, omdat mestresten een negatieve invloed op de werking van reinigings- en ontsmettingsmiddelen hebben.
· Voldoende ruimte (minimaal 10 m2). Daarbij moet de stal minimaal 5 meter diep zijn, zodat er genoeg ruimte achter de koe overblijft om hulp te geven bij het afkalven. Op een bedrijf van 100 melkkoeien met een gespreid afkalfpatroon moeten er minimaal 2 afkalfruimten aanwezig zijn.
· De afkalfstal moet zo gelegen zijn dat de koe geur- en oogcontact met de overige koeien kan hebben. Dit vermindert stress, verkleint de kans op melkziekte, de koe voelt zich op haar gemak, blijft goed eten en kalft vlot(ter) af. Indien dit praktisch niet mogelijk is, verplaats de koe dan pas als ze aan het kalven is.
· Inrichting
· Vlakke en enigszins stroeve vloer (uitglijden en niet op durven staan) die goed te reinigen is
· Mogelijkheid tot het eenvoudig afvoeren van mest
· Ventilatie en licht
· Vers drinkwater voor de koe (1 zelfdrinker per afkalfstal, > 20 liter per minuut) en vreetruimte
· Mogelijkheid tot het vastzetten van de koe (zelfsluitend voerhek)
· Een mogelijkheid om de koe te melken (evt. met een minimelker)
· Voldoende ruimte (voor verloskundige hulp en toegankelijkheid van de kruiwagen)
· Zorg er voor dat alle hulpmiddelen dicht bij de afkalfstal zijn en dat ze bij iedere kalving gebruiksklaar zijn. 
· Het is handig dicht bij de afkalfstal warm en koud stromend water te hebben om deze hulpmiddelen direct te kunnen reinigen, maar ook de handen te kunnen wassen.
· Een camera in de afkalfstal zorgt voor meer rust en controle tijdens het afkalven. Controle kan het aantal ‘mislukte’ geboorten tot een minimum beperken. De veehouder kan de koe vanuit het huis in de gaten houden, wat rust en tijdwinst oplevert. Voorwaarde is wel dat de afkalfstal voldoende verlicht is.
Bijlage II: Liggingen en mogelijkheden voor geboortehulp
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	Kopligging
Meest voorkomende natuurlijke ligging en goed te verlossen.
	Stuitligging (navelstreng ligt correct)
Voorzichtig voelen of navelstreng goed ligt. Met extra aandacht goed te verlossen 
	Rugligging in kopligging
Veearts inschakelen. Niet gaan trekken i.v.m. vastlopen en/of breken van de rug.
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	Rugligging in stuitligging
Veearts inschakelen. Niet gaan trekken i.v.m. vastlopen en/of breken van de rug.
	Eenzijdige carpaalligging
Gebogen in de voorknie. Kalf iets terug duwen. Pijp omhoog bewegen en hand onder klauwtje naar buiten brengen. Pas op voor beschadiging geboorteweg. Geboorteproces verder volgen.         
	Eenzijdige schouderligging 
Teruggeslagen pootje niet te voelen. Kalf iets terug duwen. Bovenbeen opzoeken en voorknie naar je toe halen. Verder zie carpaalligging.
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	Schouder-elleboogligging
Touwtjes om de poten doen en kop iets terug duwen. Trek tijdens perswee pootjes recht. Geboorteproces verder volgen.
	Tarsaalligging
Achterbenen in hak gebogen. Je voelt twee hakjes en de staart. Grote kans op beschadiging van de baarmoeder bij het goed leggen. Aan veearts overlaten.
	Heupligging 
Achterbenen voluit naar voren. Alleen de staart is te voelen. Evenals tarsaalligging is hier ook een grote kans op beschadiging van de baarmoeder bij het goed leggen. 
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	Teruggeslagen kop
Meestal door te vroeg trekken of een te groot kalf. Vaak heel lastig te corrigeren. Liefst via snuit, of anders via hals of oren de kop naar voren halen. Bij perswee loslaten en het proces verder afwachten.
	Stuitligging met navelstreng om achterpoten
Alleen te bepalen door voorzichtig te voelen hoe de navelstreng ligt. Niet gaan trekken. Koe laten staan en hulp van de veearts inschakelen.
	Tweelingdracht
Vaak kleine kalveren. Bepaal goed of je aan de juiste pootjes van één kalf trekt. Bij twijfel veearts inschakelen. Bij een twee-eiige tweeling van verschillend geslacht is het koekalf meestal een kween.



Bijlage III: Baarmoederontsteking / Witvuilen

Zelfgenezingsproces
Bij een kalvende koe komen er altijd bacteriën de baarmoeder binnen. Zeker als de koe aan de nageboorte blijft staan. De baarmoedermond sluit zich 24 uur na het afkalven weer. Achtergebleven bacteriën worden door het lichaam zelf snel opgeruimd. Dit gaat vaak gepaard met de nodige stankontwikkeling door het rottingsproces. Toch hoeft dit niet perse ondermijnend te zijn voor de gezondheid van de koe. Het stinken stopt op een gegeven moment en de baarmoeder krimpt weer. Dit proces kan wel 10 a 12 dagen duren. Wel blijven er daarna veel bacteriën in de baarmoeder achter en de koe gaat gedurende één tot vijf weken witvuilen, wat niets anders is dan een etterig slijm dat naar buiten komt. Uit onderzoek blijkt dat 80 tot 90% van deze koeien zichzelf helemaal schoon maakt. Zolang de ontstekingsreactie zich afspeelt in de baarmoederzak en niet naar binnen slaat in de baarmoederwand of de rest van het lichaam, kan het niet zo veel kwaad. 
Acuut en chronisch baarmoederontsteking
Soms treedt acute baarmoederontsteking op in de eerste week na afkalven. Symptomen zijn een vieze  roodbruine stinkende waterige uitvloeiing, koorts (>39,5°C) en tekenen van algemeen ziek zijn zoals minder vreten, sloomheid en minder melkproductie. Bij heel ernstige ontstekingen kunnen de koeien zelfs in shock raken waarbij ze juist koude oren en poten hebben en diepliggende ogen. 

Wanneer de koeien langer dan 3 weken (zelfs maanden) na het afkalven nog witte uitvloeiing hebben, spreekt men vaak van een chronische baarmoederontsteking. De koeien zijn hier zelden ziek van. Soms is aan deze dieren niets te zien, zelfs geen uitvloeiing. Ze worden gewoon tochtig en geïnsemineerd. Doordat de baarmoederwand chronisch licht ontstoken is zal het bevruchte embryo niet kunnen innestelen. De koe breekt op en wordt weer tochtig na ca. 25-30 dagen. Een aanwijzing kan zijn dat bij het insemineren de pipet vaak niet schoon is. 

Een chronische baarmoederontsteking kan ook gesloten zijn, waarbij de baarmoeder gevuld is met pus. De koe oogt gezond, maar wordt niet tochtig en zo nu en dan kan ze witvuilen. Als er een geel lichaam wordt gevoeld kan de koe tochtig worden gespoten met prostaglandine zodat de koe zichzelf weer opschoont.

Een baarmoederontsteking hoeft alleen behandeld te worden als de koe er echt ziek van is. Als de schade zich beperkt tot wat vieze uitvloeiing en de koe verder goed opstart, is een behandeling met antibiotica niet nodig. 
[image: NAGEBOORTE CAPSULE]
Nageboorte-capsule 
Soms worden na het afkomen van de nageboorte een nageboorte-capsule in de baarmoeder gebracht om bovenstaande problemen te voorkomen. Doe dit wel altijd in goed overleg met de veearts volgens het BBP. Het middel, dosering, frequentie, tijdstip, exacte locatie en hygiënische voorschriften spelen daarbij een zeer belangrijke rol.

Naast verstoring van het natuurlijke (hormonale) proces spelen de volgende factoren een rol bij het aan de nageboorte blijven staan:
· Voedingsgebreken: selenium, vitamine E, jodium en vitamine A 
· Magnesium- en Calciumgebrek (melk/kalfziekte)
· leververvetting: te vette koe, conditieverlies in de droogstand
· stress en te weinig beweging
· trauma van de baarmoederwand: zwaar afkalven, slag in de baarmoeder
· vroeggeboorte of dode vrucht voor de geboorte
· ziekte of infecties (bijvoorbeeld door een slechte hygiëne bij afkalven)

Extra aandacht besteden aan deze factoren in de bedrijfsvoering kan veel ellende voorkomen.

Bijlage IV:  Paratuberculose (para tbc)

Runderen die besmet zijn met para tbc ontwikkelen een ongeneeslijke darminfectie. De ontwikkeling gaat heel langzaam; pas op een leeftijd van 3 tot 6 jaar zijn ziekteverschijnselen te zien. De schade door para tbc bestaat uit een lagere melkproductie (daling 10-20%), kosten voor behandeling van zieke dieren, voortijdige afvoer en een lagere slachtwaarde.

De verschijnselen (alleen bij volwassen dieren) van para tbc zijn:
· Daling van de melkgift
· Afnemende conditie (wel een goede eetlust)
· Te laag geboortegewicht van de kalveren
· Aanhoudende diarree met gasbelletjes
· Sterfte

Besmetting voorkomen
Vooral in het eerste levensjaar is het rund gevoelig voor een infectie met para tbc. De besmetting van para tbc vindt plaats via mest en/of biest van besmette koeien. Daarom moet er op bedrijven waar para tbc voorkomt rekening gehouden worden met de volgende punten:
· Na de geboorte moet het contact tussen koe en kalf (vooral vaarskalf) worden vermeden.
· Geef het kalf uitsluitend biest van eigen moeder of van een gegarandeerde vrije koe.
· Stap na de biestperiode over op kunstmelk. (koemelk kan altijd para tbc-bacteriën bevatten)
· [image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSC99WHzqMOf9UylPqcEOMX2pzmqh3Z-jMdwuZZn_3jEa7l0fc]Kalveren tot 6 maanden mogen geen kuilgras als ruwvoer te vreten krijgen, zolang niet bekend is of het bedrijf vrij is van paratuberculose. Kuilgras afkomstig van percelen die met runderdrijfmest zijn bemest, bevatten mogelijk para tbc-bacteriën. Voerresten van ouder vee kunnen besmet zijn met ziekteverwekkers (speeksel en snot). Hierdoor is het onverstandig dergelijke voerresten te voeren aan het jongvee.
· Kalveren niet weiden op een perceel waar dat jaar koeien hebben gelopen of rundveemest is uitgereden.
· Scheiding in huisvesting tussen jongvee en ouder vee. Dit houdt in; een aparte stal of gescheiden afdelingen, iedere leeftijdsgroep eigen materiaal ( emmers, bezem, halsters enz.), looplijnen (werken van jong naar oud) en regelmatig materiaal en veeplaatsen reinigen en/of ontsmetten.






Een bestrijdingsprogramma van de Gezondheidsdienst om para tbc te verwijderen bestaat uit een combinatie van het voorkomen van nieuwe besmettingen en het opsporen en afvoeren van besmette dieren. Het programma begint met het vaststellen van de para tbc-status d.m.v. individueel melk- of bloedonderzoek, gevolgd door periodieke bewakingsonderzoeken. 



Bijlage V: Veeverlossers                      Zie filmpje: https://www.youtube.com/watch?v=fFIXAAyr5zg
[image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQ_XibgcYia6tMfXc5v-unywA6VVFZSVQkHnPkgyxUp5z6biu09]Tachtig procent van de Nederlandse melkveehouders bezit een geboortekrik oftewel veeverlosser. Het wordt als hulpmiddel gebruikt als een bevalling moeilijk of langzaam verloopt. 

Tijdens een normale kalving kan een koe liggend zelf ongeveer 75 kg druk uitoefenen, maar staand vermindert deze kracht tot slechts 50 kg. Wanneer er met 1, 2 of 3 man wordt getrokken kan dat snel oplopen tot 300 kg. Een kracht van 270 kg kan het been van een kalf al breken. Zeker wanneer een veeverlosser misbruikt wordt door het als een hefboom te gebruiken komen er krachten vrij, die verschrikkelijk zijn. Gebruik de veeverlosser alleen bij een ingetreden kopligging, waarbij de snuit al zichtbaar is buiten de kling.
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Bekend is dat met sommige veeverlossers een kracht van 450 kg geproduceerd kan worden. Sommige apparaten bestaat uit zijbeugels die om de zitbeenknobbels van de koe heen passen, waardoor het goed op zijn plaats blijft. Na het bevestigen van touwtjes aan de poten van het kalf en haken op het krikgedeelte, kan de veehouder de touwtjes onder spanning zetten. Bij veel veeverlossers is de trekkracht continu waardoor de doorbloeding van het kalf in het gedrang kan komen. Hierdoor kan het kalf en de koe behoorlijk worden beschadigd. Door een onvoldoende ontsloten geboorteweg kunnen ernstige bloedingen en inscheuringen bij de koe optreden. Ook is de trekrichting met veeverlossers vaak moeilijk te wijzigen en is het niet mogelijk het kalf te draaien wanneer de kop is geboren. Apparaten met een scharniermechanisme (stang op beugel) verdienen de voorkeur, omdat daarmee de trekrichting van het kalf beter te sturen is (zeker bij een stuitligging). 

Trek ook bij gebruik van een veeverlosser altijd zoveel mogelijk mee met de weeën. Bij sommige apparaten kan de spanning op de touwtjes snel en eenvoudig worden verhoogd of verlaagd, of kan er langzamer poot voor poot worden getrokken (vooral handig bij zware kalveren). Het is sterk aan te raden een veeverlosser enkel te gebruiken met de nodige kennis van zaken en zeker niet bij te zware kalveren. Wanneer het op een bedrijf vaak wordt gebruikt kan dit wijzen op een verkeerde stierkeuze, verkeerde voeding(conditie) of te weinig geduld.
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Bijlage VI: Slag in de baarmoeder 
· Komt meestal alleen voor bij een éénling dracht bij een groot en lang kalf
· Soms treedt de draaiing van de baarmoeder eerder in de dracht op. Oorzaak is niet duidelijk.
· De draaiing is meestal linksom en soms rechtsom en kan variëren van een halve tot wel anderhalve slag.
· Bij een niet ernstige slag lijken de verschijnselen op de eerste fase van het afkalven: afzonderen, regelmatig een buikkramp, de staart omhoog en weer omlaag, soms even liggen en weer staan. Dit zie je het beste als de koe buiten loopt of in een strohok staat. 
· Ook zijn er dieren die heel weinig verschijnselen laten zien. Dieren staan sloom te dromen, eten af en toe, maken géén mest of urine, gaan niet liggen en er komt ook geen duidelijk geboorteproces op gang (geen blaas en geen pootjes). Meestal wordt ook het uier kleiner in plaats van groter en bij heel goed kijken zie je dat de kling min of meer naar binnen trekt. Kom zelf direct in actie of waarschuw de veearts.
· Meet de temperatuur
· bij een koe met een slag in de baarmoeder is de temperatuur vaak normaal of slechts iets te hoog. 
· een verhoging (> 39 graden Celsius) duidt op een acute uierontsteking (de uier is gezwollen)
· een ondertemperatuur (< 38 graden Celsius) duidt op melkziekte (de koe durft niet te gaan liggen)
· Door het toedienen van een melkziekte-infuus vóór het afkalven, gaat de koe krachtiger persen. Bij een dier met een slag in de baarmoeder wordt het risico op scheuren in de baarmoeder daardoor extra groot.
· Als je in de geboorteweg van het dier voelt dan valt op dat er bijna geen ontsluiting is en dat er een vreemde draaiing bestaat. De veearts voelt rectaal om erachter te komen in welke richting de draaiing is opgetreden en hoe ernstig deze is. 
· Bij voldoende ontsluiting lukt het meestal wel bij een staande koe de draaiing eruit te krijgen. Dit kost wel veel kracht en je hebt lange armen nodig. Als de draaiing eruit is dan is het belangrijk om rustig de verdere ontsluiting van de geboorteweg af te wachten of de koe erbij te helpen door het met veel glijmiddel te masseren. 
· Als het echt niet lukt om de draaiing op te heffen volgt een keizersnede.
· Verlossingen lukken eigenlijk alleen goed als er voldoende hulp is en voldoende ruimte.

Bijlage VII Melkziekte

[bookmark: #2]Melkziekte is een stofwisselingsziekte veroorzaakt door een acuut gebrek aan calcium (kalk) in het bloed. Het treedt vaak op in de eerste 2 a 3 dagen na afkalven (vandaar ook de term kalfziekte) als de melkproductie weer op gang komt. Vooral hoogproductieve oudere dieren zijn er gevoelig voor. Toch komt het ook bij vaarzen voor. Bij een ernstig calciumtekort zijn er duidelijke ziekteverschijnselen. Het wordt een stuk lastiger te bepalen of het om melkziekte gaat als het tekort minder groot is, omdat er dan geen duidelijke verschijnselen zijn.

· verschrikt of erg sloom (zelfs plat in coma of sterfte)
· spiertrillingen,  kan vaak niet meer staan of durft niet te gaan liggen (uitglijden!)
· een lage polsfrequentie
· een lage temperatuur, koude oren en een droge neusspiegel
· een lage frequentie van de pensbewegingen en geen herkauwslagen meer
· stagnatie in het geboorteproces, vroegtijdig loslaten van de nageboorte (dood kalf)

Behandeling moet direct gebeuren, omdat de koe snel uitgeput kan raken en spieren, zenuwen en botten blijvend beschadigd kunnen worden. Ook kan de pens oplopen. Leg de koe op een zachte, stroeve ondergrond en zorg voor snel beschikbaar calcium via een infuus, 

Voorkom melkziekte door onder andere een uitgekiend (weinig calcium) rantsoen in de droogstand.




80. Schrijf hieronder een aantal belangrijke punten op ten aanzien van de wenselijke situatie van de afkalfstal?
 




81. Wat is het verschil tussen een afkalfstal en ziekenstal (ligt je antwoord toe)?


[image: ]
82. Wat is vaak de oorzaak van een teruggeslagen kop?







83. Wat moet je doen als tijdens de verlossing het kalf kruis op kruis komt te liggen?






84. Hoe herken je een stuitligging?




85. Waarom kun je beter geen veeverlosser gebruiken bij een stuitligging?

____________________________________________________________________________________________


86. Na een zware verlossing kan het gebeuren dat een koe niet of heel moeilijk op kan staan, wat is daar de grootste oorzaak van?

____________________________________________________________________________________________

87. Wanneer spreekt men van een chronische baarmoederontsteking?



88. Een koe met chronische baarmoederontsteking kan gewoon tochtig worden en geïnsemineerd maar wordt nooit drachtig, waarom niet?




89. Wat ontwikkelen runderen die besmet zijn met para tbc?



90. Noem vier verschijnselen van para tbc?





91. Wanneer op een bedrijf een vee verlosapparaat te veel wordt gebruikt dan duidt dat op?





92. Hoe voel je een slag in de baarmoeder als je rectaal onderzoek doet?



93. Wat volgt als het echt net lukt om de draaiing er uit te krijgen (met de dierenarts)?



94. Bij melkziekte is er een acuut gebrek aan?



95. Welke dieren zijn het meest gevoelig voor melkziekte?



96. Noem vier verschijnselen van melkziekte?





97. Hoe behandel je een koe met melkziekte?
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